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63
競技終了 ２１：１３

※講評について　　各選手、出場クラス終了後、リザルトと共にレフリーの講評を配布致します。

（練習時間５分間含む）

第8回横浜市民フィギュアスケート大会 

ヨコハマシティカップ

　２０２３年 ７月１日（土）　横浜銀行アイスアリーナ

タイムテーブル　
競　　　技

ク  ラ  ス 滑  走  順 演 技 予 定 時 間

SMクラス 1

6

合同練習

AMクラス 1

BMクラス

整    氷

１　～　３ １４：３０　～  １５：０６

CMクラス 1

SＬクラス １　～　６ １５：０６　～  １５：４２

AＬ-Ⅱクラス
１　～　５ １５：４２　～  １６：１１

６　～　１０ １６：１１　～  １６：４１

AＬ-Ⅰクラス

１　～　５ １６：５６　～  １７：２５

６　～　１０ １７：２５　～  １７：５４

１１　～　１６ １７：５４　～ １８：２８ 

１７　～　２２ １８：２８　～ １９：０３

整    氷

ＢＬクラス
１　～　５ １９：１８　～  １９：４７

６　～　１１ １９：４７　～  ２０：２３

貸切終了時刻　２１：４５

ＣＬクラス １　～　５ ２０：２３　～  ２０：５３

DLクラス １　～　３ ２０：５３　～　２１：１３



2023/5/24

SM・AM・BM・CMクラス

合同練習　　１４：３０　～  １５：０６

SMクラス
滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ １７：５４　～ １８：２８ 

1 高　山　　雅　夫 ﾀｶﾔﾏ ﾏｻｵ 11 廣　瀬　由里子 ﾋﾛｾ　ﾕﾘｺ

AMクラス 12 原      さとみ ﾊﾗ     ｻﾄﾐ

滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ 13 速　見　有美子 ﾊﾔﾐ　ﾕﾐｺ

1 太　田　征　次 ｵｵﾀ  ﾏｻﾂｸﾞ 14 ｴｸﾞﾍﾞｵﾇ直子 ｴｸﾞﾍﾞｵﾇ  ﾅｵｺ

BMクラス 15 大  田  邦  恵 ｵｵﾀ     ｸﾆｴ

滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ 16 阿  部  晴  美 ｱﾍﾞ    ﾊﾙﾐ

1 寺  内  　亮  太 ﾃﾗｳﾁ   ﾘｮｳﾀ  １８：２８ 　～ １９：０３

2 宮　内　　健　佑 ﾐﾔｳﾁ  ｹﾝｽｹ 17 橋　爪　和　代 ﾊｼﾂﾞﾒ  ｶｽﾞﾖ

3 北　川　　博　之 ｷﾀｶﾞﾜ  ﾋﾛﾕｷ 18 田  辺  照  代 ﾀﾅﾍﾞ   ﾃﾙﾖ

CMクラス 19 須　藤　亜由美　 ｽﾄﾞｳ　ｱﾕﾐ

滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ 20 酒　巻　真　利 ｻｶﾏｷ 　ﾏﾘ

1 池　田　　輝 ｲｹﾀﾞ　ｱｷﾗ 21 石　田　典　子 ｲｼﾀﾞ　ﾉﾘｺ

22 坂　上　幸　代 ｻｶｳｴ　ｻﾁﾖ

《　女子　》
SLクラス １５：０６　～  １５：４２

滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ BLクラス １９：１８　～  １９：４７

1 松　永　葉　子 ﾏﾂﾅｶﾞ　ﾖｳｺ 滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ

2 桑  畑  裕  子 ｸﾜﾊﾀ    ﾋﾛｺ 1 倉　本　さやか ｸﾗﾓﾄ    ｻﾔｶ

3 岡  村  真貴子 ｵｶﾑﾗ   ﾏｷｺ 2 吉　永　早津季 ﾖｼﾅｶﾞ ｻﾂｷ

4 飯  森  由美子 ｲｲﾓﾘ    ﾕﾐｺ 3 沼　田　あゆみ ﾇﾏﾀ    ｱﾕﾐ

5 山  﨑      香 ﾔﾏｻﾞｷ  ｶｵﾘ 4 守　矢　真知子 ﾓﾘﾔ    ﾏﾁｺ

6 林　　ゆかり ﾊﾔｼ　ﾕｶﾘ 5 塚　本　里　奈 ﾂｶﾓﾄ  ﾘﾅ

１９：４７　～  ２０：２３

6 田  靡  恵  子 ﾀﾅﾋﾞｷ   ｹｲｺ

AL-Ⅱクラス１５：４２　～  １６：１１ 7 落　合　照　子 ｵﾁｱｲ ﾃﾙｺ

滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ 8 宮　原　美　夢 ﾐﾔﾊﾗ　ﾐﾕ

1 有川　深雪 ｱﾘｶﾜ　ﾐﾕｷ 9 田  原  敏  恵 ﾀﾊﾗ     ﾄｼｴ

2 倉  島      香 ｸﾗｼﾏ    ｶｵﾘ 10 岩  澤  幸  子 ｲﾜｻﾜ   ｻﾁｺ

3 市  川  洋  子 ｲﾁｶﾜ  ﾖｳｺ 11 野々上　由　紀 ﾉﾉｶﾞﾐ   ﾕｷ

4 大河内  あ  き ｵｵｺｳﾁ    ｱｷ

5 九　反　麻　貴 ｷｭｳﾀﾝ   ﾏｷ CLクラス ２０：２３　～  ２０：５３

１６：１１　～  １６：４１ 滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ

6 殿　村　れい子 ﾄﾉﾑﾗ　 ﾚｲｺ 1 惟　村　百合子 ｺﾚﾑﾗ ﾕﾘｺ

7 瓦　　涼子 ｶﾜﾗ　ﾘｮｳｺ 2 伊　藤　　唯 ｲﾄｳ　ﾕｲ

8 井　本　恵美子 ｲﾓﾄ   ｴﾐｺ 3 松　尾　彩　香 ﾏﾂｵ    ｱﾔｶ

9 齋  藤  芽  美 ｻｲﾄｳ   ﾒｸﾞﾐ 4 中野　亜季美 ﾅｶﾉ　ｱｷﾐ

10 野　口　知　子 ﾉｸﾞﾁ　ﾄﾓｺ 5 吉　田　純　子 ﾖｼﾀﾞ ｼﾞｭﾝｺ

DLクラス ２０：５３　～　２１：１３

AL-Ⅰクラス　１６：５６　～  １７：２５ 滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ

滑走順 氏　　名 ﾌﾘｶﾞﾅ 1 丸　山　織　花 ﾏﾙﾔﾏ　ｵﾘｶ

1 大  和  美佐子 ﾔﾏﾄ   ﾐｻｺ 2 田　中　琉　七 ﾀﾅｶ　ﾙﾅ

2 山 　崎　律　子 ﾔﾏｻﾞｷ  ﾘﾂｺ 3 禿　河　紫　音 ﾄｸｶﾞﾜ　ｼｵﾝ

3 髙　山　花　春 ｺｳﾔﾏ　ｶｼｭﾝ

4 立  見      圭 ﾀﾂﾐ     ｹｲ

5 杉　山　ゆ　き ｽｷﾞﾔﾏ ﾕｷ

１７：２５　～  １７：５４

6 水　口　理美子 ﾐｽﾞｸﾞﾁ  ﾘﾐｺ

7 山　田　亜紀子 ﾔﾏﾀﾞ ｱｷｺ

8 永　澤　明　美 ﾅｶﾞｻﾜ　ｱｹﾐ

9 若　林　ちひろ ﾜｶﾊﾞﾔｼ  ﾁﾋﾛ

10 武　石　ゆき子 ﾀｹｲｼ  ﾕｷｺ

整    氷  １９：０３　～　１９：１８

整    氷　１６：４１　～  １６：５６ 

第8回横浜市民フィギュアスケート大会　ヨコハマシティカップ　

参加選手滑走順

《　男子　》



 

第８回 横浜市民フイギュアスケート大会 

  ヨコハマシティカップ 大会要項        2023,3.27 版                                                  

 

１．主    催    横浜市アイススケート協会フイギュア部 

２．主    管    神奈川県スケート連盟 

３．後     援      （公財） 横浜市スポーツ協会 

４．競 技 期 日    2023 年７月１日（土）14 時 30 分～19 時 30 分 

５．競 技 会 場     横浜銀行アイスアリーナ（60m×30m）横浜市神奈川区広台太田町１－１ 電話 045-411-8008 

６．実 施 種 目  ≪年齢別シングルフリー≫ 

男子 SM クラス 60 歳以上     女子 SL クラス 60 歳以上 

AM クラス 50 歳代         AL クラス 50 歳代 

              BM クラス 40 歳代         BL クラス 40 歳代 

              CM クラス 30 歳代         CL クラス 30 歳代 

              DM クラス 20 歳代         DL クラス 20 歳代 

            ※参加人数多数の場合はクラスを分ける場合があります。 

７．音    楽   ・全クラス１分～２分 ±１０秒（５０秒から２分１０秒まで）ボーカル入り音楽可能 

           ・音楽媒体はＣＤのみ、１枚に１曲のみ録音、参加クラス、氏名、演奏時間を記入し大会当日受付

へ提出のこと。 

・予備音源（ＣＤ）を必ずリンクサイドに持参すること。 

８．参 加 資 格   現住所、勤務先、在学校、所属団体のいずれかが横浜市内に所在。または市内リンク所属インス

トラクターの推薦がある。大会年の７月１日時点で、参加種目の年齢であること。学連、日ス連

登録を問わない 

９．表     彰   ・各クラス１～３位までにメダルを、１～６位までに表彰状を授与する。（但しクラス出場者６名

以内の時は３位まで） 

           ・特別表彰として､本大会６５歳以上最年長参加選手(男女別)へフイギュアスケートに於ける 

弛まぬ努力と熱意を讃え､「ヨコハマシティカップゴールドスケーター賞」を授与する｡ 

10．入    場     選手 1名につきコーチ及び選手関係者最大３名まで申込書に記入の上観覧可能、 

（但、入館時受付にて検温が必要） 

 

11．申込み方法    参加申込書及び予定要素表に必要事項を明記し大会参加料振込利用明細票と共に下記宛郵送する

こと。生年月日、年齢は必ず明記すること。 

          〒221-0052 横浜市神奈川区栄町６－１－１－２１０５ 須賀真理子 宛 

12．申込み締切日  ２０２３年５月１２日(金)必着 

          締切日までに申込書が申し込み先へ届いていること、参加料が振り込まれていること。 

 

13．大会参加料   １２，０００円（下記口座宛に 選手名＋出場クラス記号で銀行振込）振込後の返金は致しません。 

          振込先 みずほ銀行 あざみ野支店 普通 １３５２９０４ 

          口座名 横浜市アイススケート協会 ヨコハマシティカップ 山下千華子 

          振込利用明細書コピーを参加申込書と同封の事。  

          ウイルス感染拡大状況、運営側の事情などにより大会中止となった場合のみ申込書記載の各インス

トラクターへまとめて返金致します。（各個人への返金はできませんのでご了承ください） 

 



 

14．抽   選   申し込み締め切り後大会事務局にて行う。滑走順、及びタイムスケジュールは、６月初旬に 

          神奈川フィギュアスケーティングクラブホームページ（kanagawa-fsc.com）に掲載する予定です。 

各自ご確認ください。 

 

15．問い合わせ先  須賀真理子   メールアドレス：eaac3055@nifty.com 

 

16. 演技 内容   ＩＳＵ ＪＳ下位クラス対応及びオフライン構成についてのガイドライン初級に準ずる 

□ 滑走時間 は１分～２分、±10 秒（５０秒から２分１０秒まで）   

   ＰＣＳ（ＳＳ、ＰＥ、IＮ） ファクター：１.２ （全ＰＣ共通） 転倒：－0.２   

 ａ） ジャンプ要素 最大４ （ワルツジャンプも可）  

   ジャンプ 2個で構成されるジャンプ・コンビネーションまたはジャンプシークエンスを１回含むことができる。  

     第１ジャンプは異なった４種類（回転数が異なっても同じ種類とする） 

b） スピン要素最大１ １ポジションのスピン（５回転以上）レベル B（ベーシック）で評価する。  

    ☆注意事項）コンビネーションスピンは無価値（０点）となります。 

  C） ステップシークエンスは要素に含まないが実施した場合はＰＣＳで評価する。  

 

17,その他 

  □入館時、大会受付にて検温、37.5 度を超える場合入場できません。 

□二階観客席は、密にならないようお座りください。 

□観客人数が多くなった場合、出場選手（入場時記入関係選手）のクラス終了後退場頂く場合があります。 

  □体調が良くない（例：発熱、咳、咽頭痛などの症状がある。）場合は参加、来場を見合わせる。 

  □感染防止に十分配慮する。 

  □大会終了後 2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発病した場合は主催者に対し、速やかに濃厚接触者の有無等

について報告する。 

 

注意事項 

※ 競技中の事故､及びコロナ感染等におきまして､本協会は一切の責任を負いかねますのでご了承ください。 

 

 

mailto:eaac3055@nifty.com

